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新しい仲間が増えました新人職員紹介
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長和園福祉事業　寄付御礼
＜寄付者＞ 上原 兼宗 様

　今年4月に開園した「 済生会新潟県央基幹病院
併設なでしこぽかぽか保育園」の子ども達に、遊具
やおもちゃを寄贈していただきました。
　この度はご寄贈いただきまして、心より御礼申し上
げます。 毎日楽しく

遊んでいるよ♪
森の腰かけ（ ちょうちょ）

ハイハイの丘

MACHIづくり積木

　延長保育を担当させてもらって
います。柔らかな頬、屈託のない笑
顔、毎日楽しく仕事をさせて頂いて
います。

なでしこぽかぽか保育園 保育職員 渡辺 文子
　子ども達一人一人に寄り添い、
一緒に笑ったり喜んだり気持ちを
共有しながら、楽しく過ごしたいで
す。宜しくお願い致します。

なでしこ青空保育園 保育士 小栁　瑞穂
　7月からお世話になっております。
ご利用者・ご家族の思いに寄り添
い生活を支えさせて頂きます。宜しく
お願い致します。

長和園 看護師 河合　ひとみ
　９月より長和園で勤務する事に
なりました。分からない事がいっぱい
ですが、笑顔と元気で努めて行きま
すので宜しくお願いします。

長和園 介護職 中山　隆子

　高齢者施設での勤務は初めて
ですが、業務に慣れるように日々 取
り組んでまいります。よろしくお願い
いたします。

長和園 介護職 松井　勝
　8月からお世話になっています。
一生懸命 頑張りますのでよろしく
お願い致します。

デイサービスセンター四季の庭 介護職 畑　千晶
　５月に入職しました。一生懸命頑
張ります。宜しくお願いします。

長和園 補助員 長谷川　美和
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　九
月
に
敬
老
祝
賀
会
が
行
わ
れ
、長
寿
を
迎
え
ら
れ
た
ご
利
用
者
に
ち
ゃ
ん
ゃ
ん
こ

を
着
用
し
て
頂
き
、お
祝
い
し
ま
し
た
。笑
顔
の
方
や
凛
々
し
い
姿
の
方
が
い
て
、ご
利

用
者
そ
れ
ぞ
れ
自
分
ら
し
い
姿
で
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。余
興
で
は
職
員
に
よ
る
演

奏
が
行
わ
れ
、笑
顔
で
聴
か
れ
る
ご
利
用
者
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　ま
た
、今
年
は
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
ご
利
用
者
三
名
に
、三
条
市
長
か
ら
記
念
品

と
賞
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

ご 長 寿

長和園地域貢献活動
イベント

特別養護老人ホーム長和園
みんなの居場所 まんなかテラス

　まだまだ活躍できるのにその場所がない。
参加する場所がなく家に閉じこもってしまう･･･。
そういった方々のために、地域にそんな場所があると
良いな、という思いから「みんなの居場所 
まんなかテラス」が誕生しました。
　年齢は問わず、誰もが自由に参加でき、
輝ける居場所になることがコンセプトです。
令和４年５月からスタートし、今では20～90代、
時には中高生も参加し、
幅広い年代の方々が楽しく交流しています。

　主な活動としては保育園や
事業所から依頼を受け、
園庭の草取りをしたり
ダンボールハウスや
お人形のお洋服等を
作ったりしています。
会場は西四日町にある
AOZORA介護予防教室です。
難しい作業はなく、
みんなで和気あいあいと
活動しています。ぜひ来てみてください♡

放課後くらぶつばさ様

西中の笑虹然様へ草取りに

色々なオーダーにも応えます！

かわいい！と
大人気でした★

　9月より三条市デイサービス
センターから異動して参りまし
た。皆様が笑顔で過ごせるよう
頑張りますのでよろしくお願い
します。

異動職員のご紹介

副主任介護職　吉田　泰輔

今年は9月の認知症月間に向け、フェルトで「ロバ隊長」を作ったり、長和園の玄関の飾り付けをしました！

トピックス



※写真撮影時のみマスクを外しています

23

　九
月
に
敬
老
祝
賀
会
が
行
わ
れ
、長
寿
を
迎
え
ら
れ
た
ご
利
用
者
に
ち
ゃ
ん
ゃ
ん
こ

を
着
用
し
て
頂
き
、お
祝
い
し
ま
し
た
。笑
顔
の
方
や
凛
々
し
い
姿
の
方
が
い
て
、ご
利

用
者
そ
れ
ぞ
れ
自
分
ら
し
い
姿
で
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。余
興
で
は
職
員
に
よ
る
演

奏
が
行
わ
れ
、笑
顔
で
聴
か
れ
る
ご
利
用
者
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　ま
た
、今
年
は
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
ご
利
用
者
三
名
に
、三
条
市
長
か
ら
記
念
品

と
賞
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

ご 長 寿

長和園地域貢献活動
イベント

特別養護老人ホーム長和園
みんなの居場所 まんなかテラス

　まだまだ活躍できるのにその場所がない。
参加する場所がなく家に閉じこもってしまう･･･。
そういった方々のために、地域にそんな場所があると
良いな、という思いから「みんなの居場所 
まんなかテラス」が誕生しました。
　年齢は問わず、誰もが自由に参加でき、
輝ける居場所になることがコンセプトです。
令和４年５月からスタートし、今では20～90代、
時には中高生も参加し、
幅広い年代の方々が楽しく交流しています。

　主な活動としては保育園や
事業所から依頼を受け、
園庭の草取りをしたり
ダンボールハウスや
お人形のお洋服等を
作ったりしています。
会場は西四日町にある
AOZORA介護予防教室です。
難しい作業はなく、
みんなで和気あいあいと
活動しています。ぜひ来てみてください♡

放課後くらぶつばさ様

西中の笑虹然様へ草取りに

色々なオーダーにも応えます！

かわいい！と
大人気でした★

　9月より三条市デイサービス
センターから異動して参りまし
た。皆様が笑顔で過ごせるよう
頑張りますのでよろしくお願い
します。

異動職員のご紹介

副主任介護職　吉田　泰輔

今年は9月の認知症月間に向け、フェルトで「ロバ隊長」を作ったり、長和園の玄関の飾り付けをしました！

トピックス



祝・ご
長
寿
　目指
せ
百
歳
! !

45

イベント イベント

　
９
月
に
敬
老
の
お
祝
い
を
行
い
ま
し
た
。
日
頃
よ
り
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
元

気
に
ご
利
用
頂
い
て
い
る
事
へ
の
感
謝
を
込
め
、
米
寿
４
名
、
卒
寿
１
名
、

最
高
齢
の
方
へ
感
謝
状
を
贈
呈
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
お
祝
い
の
後
は
、
さ

っ
ぱ
り
と
水
羊
羹
、
お
茶
を
召
し
上
が
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、
こ
れ

か
ら
も
益
々
お
元
気
に
お
過
ご
し
下
さ
い
。

　
８
月
１８
日
か
ら
の
１
週
間
、
納
涼
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。
皆
様
に
楽
し
ん
で
頂
け
る
よ
う
に
工
夫
し
な
が
ら
、
『
射
的
』

を
行
い
ま
し
た
。
思
い
思
い
の
ス
タ
イ
ル
で
的
を
狙
い
、
引
き
金
を
引
く
と
コ
ル
ク
の
弾
が
「
ポ
ン
ッ
！
」
。
当
た
っ
た
り

外
れ
た
り
の
一
喜
一
憂
も
。
特
別
デ
ザ
ー
ト
の
冷
た
い
ク
レ
ー
プ
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
を
召
し
上
が
っ
て
頂
き
、
夏
を
楽
し

み
ま
し
た
。

西四日町デイサービスセンター 三条市デイサービスセンター
ご長寿おめでとうございます‼ 納 涼 祭！！

羊羹おいし
い♡

　９月に四季の庭から異動して
参りました。皆様に楽しい時間
を過ごして頂けるように、頑張
ります。

異動職員のご紹介

介護職兼務生活相談員　難波　淳
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元
気
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
♪

67

イベント イベント

　長
寿・白
寿・米
寿
の
方
の
お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

元
気
で
長
生
き
で
き
た
こ
と
を
お
祝
い
し
、ご
利
用
者
皆
さ

ん
の
、健
康
と
長
寿
を
願
い
ま
し
た
。

祝　 敬老会
なでしこ嵐南

ある日の変わりご飯の日 おにぎり（わかめ、梅じそ）豚汁、冷奴、漬物

いつまでも元気にお過ごし下さい!!いつまでも元気にお過ごし下さい!!

デイサービスセンター四季の庭

　余興では、 職員による 「 YMCA 」や「マツケンサ
ンバ」で盛り上がりました。ご利用者も一緒に手拍子を
したり、体を動かしたり楽しいひとときを過ごしました。

祝♡長寿　敬老会を行いました!!

ハイ! チーズ♡

イェーイ！最高！！
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イベント イベント

皆様！素敵な笑顔(^_-)-☆

心を込めて贈りました

笑顔が実りました(^O^)／

大きいぶどうです♡　 大きいなしです♡

収穫しました！

オープンテラス花そーて

　
実
り
の
秋
、
食
欲
の
秋
、
ぶ
ど
う
狩
り
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。

新
潟
市
南
区
新
飯
田
に
あ
る
、
「
池
田
観
光
果
樹
園
」
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
、
巨
峰
や
ゴ
ル
ビ
ー
等
ど
れ
に
し
よ
う
か
迷
い
な
が
ら
収

穫
し
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
来
ま
し
た
。

トピックス

　9/1６は敬老の日です。 
皆様の健康を願いお祝いをしました。祖

父
母
参
観
を
行
い
ま
し
た
！

　
９
月
の
敬
老
の
日
に
ち
な
み
、
祖
父
母
参
観
（
ほ
が
ら
か
日
和
）
を
行
い
ま
し
た
。
三
歳

以
上
児
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
毎
日
、
歌
や
ダ
ン

ス
を
練
習
し
ま
し
た
。
当
日
、
子
ど
も
達
は
可
愛
く
堂
々
と
し
た
発
表
を
見
せ
て
、
沢
山
の

拍
手
を
貰
い
、
嬉
し
そ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。
最
後
は
年
長
児
が
「
マ
ツ
ケ
ン
サ
ン
バ
Ⅱ
」

を
踊
り
、「
オ
レ
！
」
の
掛
け
声
が
会
場
全
体
に
響
き
渡
り
大
盛
り
上
が
り
で
し
た
。

なでしこ青空保育園

最
後
に「
いつ
も
あ
り
が
と
う
」の
気
持
ち

を
込
め
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し
ま
し
た
。
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ー
等
ど
れ
に
し
よ
う
か
迷
い
な
が
ら
収

穫
し
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
来
ま
し
た
。

トピックス

　9/1６は敬老の日です。 
皆様の健康を願いお祝いをしました。祖

父
母
参
観
を
行
い
ま
し
た
！

　
９
月
の
敬
老
の
日
に
ち
な
み
、
祖
父
母
参
観
（
ほ
が
ら
か
日
和
）
を
行
い
ま
し
た
。
三
歳

以
上
児
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
毎
日
、
歌
や
ダ
ン

ス
を
練
習
し
ま
し
た
。
当
日
、
子
ど
も
達
は
可
愛
く
堂
々
と
し
た
発
表
を
見
せ
て
、
沢
山
の

拍
手
を
貰
い
、
嬉
し
そ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。
最
後
は
年
長
児
が
「
マ
ツ
ケ
ン
サ
ン
バ
Ⅱ
」

を
踊
り
、「
オ
レ
！
」
の
掛
け
声
が
会
場
全
体
に
響
き
渡
り
大
盛
り
上
が
り
で
し
た
。

なでしこ青空保育園

最
後
に「
いつ
も
あ
り
が
と
う
」の
気
持
ち

を
込
め
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し
ま
し
た
。
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お知らせ イベント

居宅介護支援事業所　長和園
～ご利用者の希望を叶えるお手伝いができるよう支援します～

できっこないをやってみよう
　約20年前から頚椎症、腰椎症の痛みがあり、今年に入り

痛みが悪化し入院。歩行器で歩くようになりました。つま

先が上がりにくく、足首から下の感覚が鈍いため玄関の出

入りや部屋と廊下の敷居の段差に躓きやすい状況でした。

ご本人の「家に帰りたい」と言う希望から支援開始となり

ました。

　外出できるように玄関の階段には踏み台付きの両側手す

り、歩行器で部屋と廊下を行き来できるよう敷居にスロー

プを設置し転ばずに歩行器で歩けるようになりました。外

出ができると同世代の人と会話が弾み 意欲が戻ってきまし

た。「本屋さんに本を買いに行きたい図書館で本を借りた

い」と言う新たな目標ができました。今は主治医と痛みの

調整をしながら、目標に向かってリハビリに取り組んでい

ます。

三条市地域包括支援センター嵐南
～認知症について知りましょう～

　９月は認知症月間です。広く地域の皆さんに理解していただくため、嵐南圏域の医療機関やお店にポスターを
掲示させてもらいました。長和園の車や玄関、カバンにもマスコットキャラクターのロバ隊長を飾りました。

【ここで豆知識】
　どうしてロバ隊長が『認知症サポーターキャラバン』のマスコットか知っていますか？
認知症になっても安心し暮らせるまちづくりへの道のりの先頭を歩いている。ロバのように急がず、しかし一歩一歩
着実に、キャラバンも進むという意味が込められているそうです。そしてあたたかなオレンジ色は、「手助けします」と
いう意味を持つと言われています。包括支援センターでは、認知症サポーターの養成講座も行っています。小中学
校や地域の集い場、企業に伺っています。興味ある方はぜひ、お声がけください。

なでしこぽかぽか保育園
☆彡夏の遊びを楽しみました☆彡

　
７
月
初
め
か
ら
８
月
い
っ
ぱ
い
ま
で
０

歳
児
は
沐
浴
と
水
遊
び
、
１
・
２
歳
児
は

水
遊
び
と
プ
ー
ル
遊
び
を
行
い
ま
し
た
。

　
暑
い
日
々
が
続
く
中
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
外
に
は
子
ど
も
た
ち
の
賑
や
か
な
声

が
響
き
渡
り
暑
さ
に
負
け
な
い
く
ら
い
元

気
い
っ
ぱ
い
に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
沐

浴
で
は
保
育
士
と
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間

の
中
で
汗
を
流
し
、
気
持
ち
よ
さ
を
味
わ

い
ま
し
た
。
夏
な
ら
で
は
の
遊
び
を
通
し

て
楽
し
さ
や
気
持
ち
よ
さ
を
た
っ
ぷ
り
と

満
喫
し
た
一
か
月
。
子
ど
も
た
ち
の
表
情

が
よ
り
一
層
た
く
ま
し
く
、
豊
か
に
な
っ

た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
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お知らせ お知らせ

ボランティア委員会

　ボランティア委員会
では職員のボランティ
ア活動として、ペット
ボトルのキャップや使
用済み切手の回収を行
い、アジアやアフリカ
の保健医療協力を行っ
ています。これまでの
回収で約80人分のポリ
オワクチンを寄付しま
した。また8月にはゴミ
拾 い ボ ラ ン テ ィ ア を
募って施設周辺の美化
活動を行っています。

～皆様の思いや願いをお聞かせください～

苦情対策委員会

　長和園福祉事業では、ご利用者・ご家族・関係者の皆様からご意見をお聞きしています。

令和5年度は、以下のとおり6件のご意見をいただきました。

　皆様のご意見を真摯に受け止め、ご満足いただけるサービスを提供できるように、職員一人ひ
とりが努めて参ります。ご協力ありがとうございました。

項目 説明不足

2 3 0 0 1 0

職員の言動 被害・損害制度に係る
意見要望

介護計画
の内容

施設に対する
意見要望

件数

～訪問風景 《生活支援編》～

～居宅三条市デイ通信～

三条市ホームヘルプサービス

　在宅生活の中で、できない部分をお手伝いするのが介護予防です。
体調確認やご利用者と一緒に作業を行ないます。

居宅介護支援事業所 三条市デイ

　令和6年7月13・14日に、済生会在宅サービス連絡協議会へ管理者が参加しました。大
阪で開催され互いの現状を確認し合いました。地域により、やり方や考え方が様々である
ことが分かりました。しかし、皆現状を受け入れ、より良く業務改革や改善ができるように話
し合っていました。
　何より感じたことは、「人間が好き・愛しい」
と思っていて、前向きにケアマネジャーの仕事
をしている印象でした。
　全国に「こんなに一生懸命に同じ仕事をし
ている人がいる。」とネットで読むより、直接顔
を見ながら親交を深める方が実感できました。
　顔を見て会話する機会を持つことを今後も
しっかりと行っていきます。

ご利用者の笑顔が
私たちの大きな喜びです♪

ゴミ拾いを終えて集合写真

日差しが強くなる前の早朝に実施

体調確認 洗　濯
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新しい仲間が増えました新人職員紹介

秋の行楽
みんなで
お出かけ

秋の行楽
みんなで
お出かけ
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令和6年

11月

第89号

お知らせ

◎ホームページアドレス  https://tyouwaen.com
　Facebook  https://www.facebook.com/tyouwaen/
◎お気付きの点がございましたらご連絡ください。
　電話番号  0256－35－2131
　メールアドレス  tyouwaen@tyo.saiseikai.or.jp

社会福祉法人　　 済生会支部 新潟県済生会

（介護老人福祉施設・短期入所生活介護）

恩賜
財団

〒955-0833　新潟県三条市大野畑6番86-7号  TEL（0256）35-2131 FAX（0256）35-2130
E-mail:tyouwaen@tyo.saiseikai.or.jp

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム

（訪問介護事業所）

E-mail:san.herupu@tyo.saiseikai.or.jp

〒955-0852　新潟県三条市南四日町三丁目7番38-5号なでしこ嵐南2F

三 条 市 ホ ー ム ヘ ル プ サ ービ ス

（通所介護事業所）
 TEL・FAX（0256）32-7728（直通）

E-mail:sannjoday@tyo.saiseikai.or.jp
〒955-0833　新潟県三条市大野畑 6番85-5号

 TEL 080-7675-9421　FAX（0256）32-7728　E-mail:k.sannjoday@tyo.saiseikai.or.jp

三 条 市 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー

　居宅介護支援事業所　三条市デイ

（通所介護事業所）
〒955-0851　新潟県三条市西四日町三丁目15番22号  TEL（0256）32-9990 FAX（0256）32-9995

E-mail:nishi.day@tyo.saiseikai.or.jp

三条市西四日町デイサービスセンター

〒955-0852　新潟県三条市南四日町三丁目7番38-5号  TEL（0256）35-7045 FAX（0256）35-7046
E-mail:n.rannan@tyo.saiseikai.or.jp

小規模多機能型居宅介護施設なでしこ嵐 南

E-mail:th.rannan@tyo.saiseikai.or.jp

E-mail:day.shiki@tyo.saiseikai.or.jp

 TEL（0256）36-5001 FAX（0256）36-5002
〒955-0833　新潟県三条市大野畑6番86-7号

 TEL（090）2627-5907 FAX（0256）32-2707　 E-mail:hanasoute@tyo.saiseikai.or.jp
〒955-0852　新潟県三条市南四日町三丁目7番38-5号なでしこ嵐南2F

三条市地域包括支援センター嵐南

〒955-0851　新潟県三条市西四日町三丁目15番22号  TEL（0256）34-2505 FAX（0256）32-9995
E-mail:n.aozora@tyo.saiseikai.or.jp

な で し こ 青 空 保 育 園

〒955-0091　新潟県三条市上須頃5001-1　 TEL（0256）47-4755　 FAX（0256）47-4756
な で し こ ぽ か ぽ か 保 育 園

〒955-0823　新潟県三条市東本成寺2番1号　TEL・FAX（0256）35-0707　
デイサービスセンター 四 季 の 庭

オ ー プ ン テ ラ ス 花 そ ー て

　
E-mail:kyotaku.tyouwa@tyo.saiseikai.or.jpTEL（0256）35-2181 FAX（0256）35-2191

〒955-0852　新潟県三条市南四日町三丁目7番38-5号なでしこ嵐南2F

TEL（0256）36－7189（直通）　FAX（0256）36-7190

居 宅 介 護 支 援 事 業 所

長和園福祉事業　寄付御礼
＜寄付者＞ 上原 兼宗 様

　今年4月に開園した「 済生会新潟県央基幹病院
併設なでしこぽかぽか保育園」の子ども達に、遊具
やおもちゃを寄贈していただきました。
　この度はご寄贈いただきまして、心より御礼申し上
げます。 毎日楽しく

遊んでいるよ♪
森の腰かけ（ ちょうちょ）

ハイハイの丘

MACHIづくり積木

　延長保育を担当させてもらって
います。柔らかな頬、屈託のない笑
顔、毎日楽しく仕事をさせて頂いて
います。

なでしこぽかぽか保育園 保育職員 渡辺 文子
　子ども達一人一人に寄り添い、
一緒に笑ったり喜んだり気持ちを
共有しながら、楽しく過ごしたいで
す。宜しくお願い致します。

なでしこ青空保育園 保育士 小栁　瑞穂
　7月からお世話になっております。
ご利用者・ご家族の思いに寄り添
い生活を支えさせて頂きます。宜しく
お願い致します。

長和園 看護師 河合　ひとみ
　９月より長和園で勤務する事に
なりました。分からない事がいっぱい
ですが、笑顔と元気で努めて行きま
すので宜しくお願いします。

長和園 介護職 中山　隆子

　高齢者施設での勤務は初めて
ですが、業務に慣れるように日々 取
り組んでまいります。よろしくお願い
いたします。

長和園 介護職 松井　勝
　8月からお世話になっています。
一生懸命 頑張りますのでよろしく
お願い致します。

デイサービスセンター四季の庭 介護職 畑　千晶
　５月に入職しました。一生懸命頑
張ります。宜しくお願いします。

長和園 補助員 長谷川　美和


